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Il corso di recitazione - | anno & strutturato in insegnamenti prevalentemente pratici a cui si affiancano
insegnamenti teorici a supporto della formazione che permetteranno di gettare le basi per gli anni
successivi. Una serie di esercizi dedicati al corpo e alla neutralita si alterneranno a giochi di
improvvisazione, anche di gruppo, cosi da permettere una relazione con sé stessi e con gli altri, fino ad
arrivare alle prime azioni fisiche, utili per la costruzione del personaggio e delle sue emozioni. Non meno
importante sara la parte dedicata all’'uso della voce, alla dizione e alla lettura espressiva, oltre al primo
approccio al testo, all’analisi del copione e del personaggio.

PROGRAMMA

e Training fisico

¢ Dizione - educazione della voce e training vocale
¢ Tecniche di improvvisazione

e Azioni fisiche di base

¢ Elementi espressivi della voce

* Fondamenti di analisi del testo

e Fondamenti di analisi e lavoro sul personaggio

e Esercitazioni tecniche di lettura

e Saggio finale

Nota importante: E essenziale mantenere I'impegno di partecipazione alle lezioni, poiché il teatro richiede
presenza continuativa per un buon lavoro di gruppo e per la riuscita del progetto. Il corso & strutturato in
modo pratico e potrebbero essere richieste piccole attivita da realizzare in autonomia o in gruppo durante
la settimana. Si raccomanda un abbigliamento comodo e il pil possibile neutro. Durante il corso sara
possibile organizzare una sera a teatro o visite didattiche in base alla disponibilita del gruppo.

1l programma potrebbe subire variazioni a seconda alle predisposizioni delle persone iscritte al corso o per
necessita tecniche.



